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    «Дорога будет безопасна, коль исполняешь
                               правила прекрасно.»                                                                                         
Необходимо заранее подготовить спортивную площадку: украсить рисунками и поделками детей на тему ПДД и развесить шарики «светофором»; записать фонограммы №1 начало, №2 разминка, №3 светофор. №4 финал; приготовить спортивный инвентарь на шесть команд: 6 эстафетных палочек, 6 галош, 24 обруча, 6 рулей, 6 самокатов, 12 конусов, 12 барьеров, 12 препятствий «пролезалок»,  4 знака дорожного движения. Вместо команды: «На старт, внимание, марш!», произносится и показывается: «Красный, желтый, зеленый!».
Цель: формировать умения детей ориентироваться во времени и пространстве как основы для освоения ими правил безопасного поведения на дороге.

Задачи:

1.  Развивать интерес к процессу выполнения заданий.
2. Стимулировать активность каждого ребенка с учетом его индивидуальных       

     способностей.
3.  Закрепить навыки разных видов движений в новых условиях. 

                                          Сценарий-конспект
Звучит фонограмма №1 «начало»: дети выстраиваются по командам в колонны.
Ведущий приветствует ребят и участников соревнований:

                 Здравствуйте ребята, здравствуйте друзья!

                 Вы на соревнования к нам пришли сюда?

                А вы знаете кто я? Я помощник инспектора по правилам дорожного движения (ГБДД).
                А это моя помощница – Настена!
Ведущий спрашивает у каждой команды:

                А это что за команда? (дети отвечают) Ваш девиз? (дети отвечают)

                Всем участникам соревнований ФИЗКУЛЬТ (дети:ПРИВЕТ!)

Соревнования продолжаются, Настена, разминка начинается! 

 Настена показывает музыкально-ритмическую разминку ребятам.
Фонограмма №2 разминка  – дети повторяют движения.

Помощник инспектора: Знать правила движения - большое достижение,

                                         От всей души желаем закончить предложения!

( предлагает ребятам «закончить» хором, начатые им предложения (умственная разминка):                Внимательность и осторожность – вот дорожная точность;
                   Ваше здоровье вы берегите, по «зебре» дорогу переходите;

                   Если надо перейти дорогу, светофор придет вам на подмогу;

                   Ничего опасней нет, чем идти на красный свет;

                   Зеленый свет на переход нам разрешение дает;

                   Уступи место старшему, помоги в пути младшему.

                   Пешком по улице идет, значит это пешеход.

Он имеет по три глаза, 
По три с каждой стороны, 
И хотя ещё ни разу 
Не смотрел он всеми сразу - 
Все глаза ему нужны. 
Он висит тут с давних пор. 
Что же это? … Светофор!
                    Вот ребята, посмотрите – в гости к нам пришел,
                    Наш волшебный, наш спортивный, наш красивый – светофор!

Фонограмма №4 спорттанец «светофорик» (дети подготовительной группы).

Ведущий показывает на волшебном светофоре:

                На светофоре - красный свет! Опасен путь - прохода нет! 
                А если желтый свет горит - он "приготовиться" велит. 
                Зеленый вспыхнул впереди - свободен путь - беги!   
( Красный-стоим, желтый-приготовиться, зеленый-марш!)
 Ведущий объясняет правила первой эстафеты – Настена показывает. 
1 эстафета «скоростная» - передача эстафетной полочки.
Ведущий показывает: Что за знак такой стоит – стоп машинам говорит?

                                       Пешеход, идите смело по полоскам черно-белым!

                                       (ЗНАК ПЕШЕХОДНОГО ПЕРЕХОДА)
Ведущий объясняет правила второй эстафеты – Настена показывает. 
2 эстафета  «лучший пешеход» - преодолеть дистанцию в галоше. 
Ведущий показывает: В белом треугольнике с каемкой красной, 
                                      Человечкам-школьникам очень безопасно. 
                                      Этот знак дорожный  знают все на свете: 
                                      Будьте осторожны, на дороге дети! ( ЗНАК ДЕТИ) . 
 Ведущий объясняет правила третьей эстафеты – Настена показывает.

3 эстафета «лучший водитель» - с рулем  оббежать препятствия.

Ведущий показывает: Место есть для перехода – это знают пешеходы,

                                       Этот знак нарисовали, где ходить нам указали.
                                        (ЗНАК ПЕШЕХОДНАЯ ДОРОЖКА)

 Ведущий объясняет правила четвертой эстафеты – Настена показывает.

4 эстафета «самые внимательные» -  впрыгнуть в каждый обруч.
Ведущий показывает: В дождь и ясную погоду здесь не ходят пешеходы,
                                      Говорит им знакодно: здесь ходить запрещено!

                                      (ДВИЖЕНИЕ ПЕШЕХОДОВ ЗАПРЕЩЕНО)

 Ведущий объясняет правила пятой эстафеты – Настена показывает.

5 эстафета «самые сообразительные» - правильно использовать самокат.
Ведущий показывает: Этот знак заметишь сразу - три цветных огромных глаза,
                                       Цвет у глаз определенны: красный желтый и зеленый!

                                       (СВЕТОФОР).

 Ведущий объясняет правила шестой эстафеты – Настена показывает.
6 эстафета «самые ловкие» - полоса препятствий (перепрыгнуть и пролезть в обруч).
Ведущий: Ребята вы такие молодцы и так меня порадовали, что я приглашаю 

                   всех в большой круг станцевать со мной с Настеной и нашим волшебным                 светофориком! 

Музыкально – ритмическая композиция  «финал» под фонограмму №4.

Судья соревнований поздравляет и награждает команды.

