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Занятия в средней группе №2 

на 2025-2026 учебный год 

 

День недели I половина дня II половина дня 

Понедельник 9.00- 9.20- Познавательное развитие 
(формирование целостной картины мира) 

 
11.40-12.00 - Физическое развитие 
(физическая культура) 

 

Вторник 9.00- 9.20 - Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальная деятельность) 

9.30-9.50 - Речевое развитие (развитие 
речи) 

 

Среда 9.00-9.20 - Художественно-эстетическое 
развитие (рисование) 

 

11.40-12.00 – Физическое развитие 
(физическая культура) 

 

Четверг 9.00-9.20 – Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальная деятельность) 

9.30-9.50 - Познавательное развитие 
(формирование элементарных 
математических представлений) 

 

Пятница 9.00-9.20 – художественно-эстетическое 
развитие (лепка/аппликация) 

9.40-10.00- Физическое развитие 
(физическая культура) 

 

 
Примечание: всего 10 занятий в неделю, продолжительность занятия 20 минут, спокойные игры в 

интервале между занятиями. Чтение художественной литературы ежедневно. 
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Занятия в старшей группе №1 

на 2025-2026 учебный год 

 

День недели I половина дня II половина дня 

Понедельник 9.00- 9.25- Познавательное развитие 
(формирование целостной картины мира) 

10.50-11.15 - Физическое развитие 
(физическая культура) 

 

Вторник 9.00-9.25 – Речевое развитие 

9.35 – 10.00 - Художественно-эстетическое 
развитие (рисование) 

16.00 -16.25 - Физическое развитие 
(физическая культура) 

Среда 9.00-9.25- Познавательное развитие 
(формирование элементарных 
математических представлений) 

9.35 – 10.00 – Художественно- 
эстетическое развитие (музыкальная 
деятельность) 

16.00 -16.25 – Художественно- 
эстетическое развитие (рисование) 

Четверг 9.00-9.25– Художественно-эстетическое 
развитие (лепка/аппликация) 

10.55-11.20 - Физическое развитие 
(физическая культура) 

16.00 -16.25 - Познавательное 
развитие (формирование 
элементарных математических 
представлений) 

Пятница 9.00-9.25 – Речевое развитие (развитие 
речи) 

10.50– 11.15 - Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальная деятельность) 

 

 
Примечание: всего 13 занятий в неделю, продолжительность занятия 25 минут, спокойные игры в 

интервале между занятиями. Чтение художественной литературы ежедневно 
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Занятие в старшей группе №2 

компенсирующей направленности 

на 2025-2026 учебный год 

 

День недели I половина дня II половина дня 

Понедельник 9.00- 9.25- Познавательное развитие 
(формирование целостной картины мира) 

10.15-10.40 – Физическое развитие 
(физическая культура) 

16.15 -16.40 - Художественно- 
эстетическое развитие (рисование) 

Вторник 9.00-9.25 - Познавательное развитие 
(формирование элементарных 
математических представлений/ речевое 
развитие ЛОГО (по подгруппам) 

15.30 -15.55 - Физическое развитие 
(физическая культура) 

Среда 9.00-9.25 - Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальная деятельность) 

9.35- 10.00 – Речевое развитие 

16.15 -16.40 - Познавательное 
развитие (формирование 
элементарных математических 
представлений) 

Четверг 9.30 - 9.55 - Физическое развитие 
(физическая культура) 

10.15- 10.40 - Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) / речевое развитие 
ЛОГО (по подгруппам) 

16.15 -16.40 - Речевое развитие 

Пятница 9.00-9.25 – Художественно-эстетическое 
развитие (лепка/аппликация) 

 

10.15- 10.40 - Художественно-эстетическое 
развитие (музыкальная деятельность) 

 

 
Примечание: всего 13 занятий, продолжительность занятий по 25 мин. спокойные игры в интервале 

между занятиями. Чтение художественной литературы ежедневно 
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Занятия в подготовительной группе №2 

КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НПРАВЛЕННОСТИ 

на 2025-2026 учебный год 

 

День недели I половина дня II половина дня 

Понедельник 9.00 – 9.30 – Художественно-эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

 

10.15 - 10.45 – Познавательное развитие 

(формирование целостной картины мира) 

 

Вторник 9.00 – 9.30- Речевое развитие ЛОГО (по подгруппам) 
/ Познавательное развитие (формирование 
элементарных математических представлений) 

 

10.15 - 10.45 - художественно-эстетическое развитие 
(рисование) 

16.30-17.00 - Физическое 

развитие 
(физическая культура) 

Среда 9.00 – 9.30 – Речевое развитие 

 
10.15-10.45 - Художественно-эстетическое развитие 
(музыкальная деятельность) 

 

Четверг 9.00 – 9.30 – Речевое развитие ЛОГО / 
художественно-эстетическое развитие (рисование) 

10.15 -10.45 – Физическое развитие 

(физическая культура) 

16.00-16.30 - Познавательное 

развитие (формирование 
элементарных математических 
представлений) 

Пятница 9.00 – 9.30 - Физическое развитие 

(физическая культура) 

10.15– 10.45 – Художественно-эстетическое 
развитие (лепка/аппликация) 

16.00-16.30- Познавательное 
развитие (познавательно- 

исследовательская 
деятельность/ознакомление с 
миром природы) 

 

Примечание: всего 14 занятий, продолжительность занятия 30 минут, спокойные игры в интервале 

между занятиями. Чтение художественной литературы ежедневно. 
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